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HELLP-Syndrom

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

das HELLP-Syndrom bedarf als schwere Verlaufsform
der Praeklampsie einer raschen Diagnosestellung.
Es kann sich ohne klassische Symptome der Préae-
klampsie manifestieren; oft ist nur das Symptom eines
Oberbauchschmerz hinweisend. Einsendungen mit
der Angabe »HELLP-Syndrom« werden von uns
besonders bevorzugt als Notfallprobe bearbei-
tet. Das in unserem Labor vorgesehene Untersu-
chungsprofil folgt den Leitlinien fur Diagnostik und
Therapie der Deutschen Gesellschaft fiir Gynakologie
und Geburtshilfe (DGGG) und umfasst grundsatzlich
folgende Parameter:

m Kleines Blutbild (Leuko-, Erythrozyten, Hdmo-
globin, Hamatokrit, Erythrozyten-Indices,
Thrombozyten)

sGPT

LDH

Bilirubin, ges.

Harnsaure

Kreatinin

Haptoglobin

Ich bin mit der Durchfihrung der Analytik zur Diag-
nosestellung eines HELLP-Syndroms nach den Leit-
linien der DGGG nicht einverstanden. Hinterlegen
Sie fur meine Praxis bitte folgendes Individualprofil:

Parameter:

u
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Die Ergebnisse werden Ihnen unmittelbar nach Fertig-
stellung elektronisch oder telefonisch Gbermittelt.

Um eine unverzlgliche Bearbeitung zu gewahrleisten,
bitten wir daher im klinischen Verdachtsfall um die
Angabe »V. a. HELLP-Syndrom« auf dem Uberwei-
sungstrager. Sofern Sie zusatzliche Parameter (z. B.
sGOT, Harnstoff, Antithrombin Ill, Quick, PTT) wln-
schen, bitten wir Sie, diese auf dem Uberweisungstré-
ger zusatzlich in Auftrag zu geben. Eine Anforderung
der D-Dimere ist fUr diese Fragestellung nicht sinnvoll.
Fur etwaige Rucksprachen stehen wir lhnen jederzeit
telefonisch zur Verfligung.

PS: Sollten Sie ein anderes Vorgehen winschen oder-
ein modifiziertes Parameterprofil bevorzugen, so bitten
wir um Ricksendung des u. a. Abschnittes.

Material: EDTA-Blut
Heparin- oder Vollblut
ggf. Citratblut 3 ml

Praxis:

Ort, Datum
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Fachédrzte bundesweit.
Interdisziplinare Kompetenz.
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